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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр 

развития ребенка - детский сад №34 «Рябинушка» муниципального образования город-

курорт Геленджик (далее - ДОУ), разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далее – ФОП ДО). 

Программа разработана также в соответствии с: 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации»  

- http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

- Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 

- «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций»  

- http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

-  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Соотношение 

частей 

Программы, % 

Группы раннего 

возраста  

(2 – 3 года) 

ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028 

от 25 ноября 

2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОУ 

во всех 

помещениях и на 

территории 

детского сада, со 

всеми детьми 

ДОУ.  

 

Парциальная программа «Ладушки» 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие». Программа реализуется 

педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОУ  

80/20 

Группы младшего 

возраста, средние 

(3 – 5 лет)  

Парциальная программа «Ладушки» 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие».  

Парциальная программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста, дополняет 

содержание образовательной области 

«Физическое развитие». 

Программы реализуются 

педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОУ 

75/25 

Группы старшие, 

подготовительные 

к школе 

(5 – 7 (8) лет) 

Парциальная программа «Ладушки» 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие».  

Парциальная программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста, дополняет 

содержание образовательной области 

«Физическое развитие». 

Парциальная программа «STEM-

образование детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» (модули 

LEGO-конструирование, 

Робототехника), дополняет содержание 

70/30 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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образовательной области 

«Познавательное развитие».  

 

Программы реализуются 

педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОУ 

 

 

Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть: 

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 



7 
 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в 

максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала 

в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его 

прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование 

в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по 

принципу диалога, субъект- субъектных; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Парциальная программа «Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева 

Цель программы - введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Эта 

задача, неся в себе суть отношения педагога к ребенку, является девизом программы 

«Ладушки». 

Задачи программы «Ладушки» 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных 

музыкальны способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 

игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

Методические принципы 

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание 

обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей 

к действиям (играм, пению), нужно дать возможность освоиться, захотеть принять 

участие в занятии. 

Согласно Конвенции о правах ребенка, он имеет полное право на выражение своих 

чувств, желаний, эмоций. Нежелание ребенка участвовать в занятии обуславливается 

несколькими причинами. 

• Стеснительность, застенчивость. Этот факт не должен уходить от 

внимания педагога. При каждой возможности педагог должен давать 
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положительную оценку действию ребенка. 

• Неумение, непонимание. Это относится к тем детям, которые не 

адаптированы пока к новой, первых порах незнакомой, среде. Здесь требуется большое 

внимание к ребенку, проявление индивидуального подхода. 

• Неуравновешенный, капризный стиль поведения. Лучшее для педагога - 

акцентировать внимание ребенка на игру, сюрпризы; положительные оценки быстрее 

отвлекут ребенка. 

2. Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач. 

• Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, 

игры и пляски, музицирование. 

• Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 

деятельности. 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных 

задач по всем разделам музыкального воспитания. 

4. Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с природным 

и историко-культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда 

могут осмыслить значение того или иного календарного события. Нужно дать им 

возможность принять в нем посильное участие, посмотреть выступления других 

детей и воспитателей и в какой-то мере проявить свои творческие способности 

(станцевать, спеть песенку ши частушку, принять участие в веселой игре). 

Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип 

партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога («Я взрослый», «Я больше 

тебя знаю», «Делай, как я говорю») - недопустим. Общение с детьми должно 

происходить на равных, партнерских отношениях. «Давайте поиграем», «Покажите 

мне», «Кто мне поможет» - эти фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, 

общаясь на таком уровне, интуитивно все равно воспринимают взрослого как учителя, 

педагога. Но мягкий, спокойный тон и дружеское общение создают непринужденную, 

теплую и доверительную обстановку. Следовательно, группа детей, воспитатель и 

музыкальный руководитель становятся единым целым. 

5. Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности 

детей, что способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, 

хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. Принцип 

программы «Ладушки» - никаких замечаний ребенку. Что бы и как бы ни сделал ребенок 

- все хорошо. Это особенно актуально для самых маленьких детей - 3-4 лет. Можно и 

нужно ли делать замечания детям 5-6 лет? Безусловно, да. Но в очень корректной, 

деликатной и доброжелательной форме. Обучаясь в школе, других учебных заведениях, 

дети будут получать замечания. Поэтому задача педагогов-дошкольников - научить 

детей правильно и адекватно на них реагировать. Детям в этом возрасте нужно 

говорить, обязательно акцентируя на положительных моментах: «Ты старался, 

попробуй вот так»; «Ты молодец, но немного ошибся», «Очень хорошо, но я вижу 

маленькую ошибку. Может, ты заметишь ее сам или кто-то из детей хочет 

подсказать»; «Ты меня огорчил, вчера было лучше»; «Ты поторопилась, не подумала, 

постарайся сделать еще раз» и т. д. При более серьезных замечаниях: «Так нельзя, это 

неправильно», «Вы не справились с заданием, потому что...», «Давайте еще раз 

повторим, но будем все стараться». Тон педагога должен оставаться спокойным, 
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добрым. Улыбка обязательна. Дети спокойно воспринимают такие замечания и 

стараются все сделать лучше. 

6. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть 

зафиксировано, использовано. Оно должно найти свое отражение в любом виде 

музыкальной деятельности. В силу очень маленького опыта дети не могут подать 

интересную идею, показать яркое оригинальное движение. Подчас это получается у 

детей непроизвольно, стихийно. Педагог, внимательно наблюдая за детьми, должен 

увидеть этот момент, зафиксировать его, похвалить ребенка. Дети, понимая, что к 

ним прислушиваются, их хвалят, их замечают и хорошо оценивают, начинают думать, 

стараться, творить. 

Парциальная программа раннего физического развития детей дошкольного 

возраста Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева. 

Основная цель программы - методическое обеспечение организации и 

реализации процесса раннего развития детей дошкольного возраста посредством 

целенаправленного многолетнего воздействия на организм средствами физической 

культуры; создание у детей устойчивой мотивации и потребности в сохранении своего 

здоровья и здоровья окружающих людей. 

Задачи: 

 сохранять и укреплять здоровье детей; 

 формировать привычки к здоровому образу жизни; 

 осуществлять профилактику нарушений опорно-двигательного аппарата, 

зрения, простудных заболеваний; 

 формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности; 

 прививать культурно-гигиенические навыки; 

 оздоравливать организм посредством формирования навыка правильного 

дыхания; 

 способствовать формированию психологического здоровья у дошкольников; 

 способствовать осознанию и осмыслению собственного «я», преодолению 

барьеров в общении, формированию коммуникативных навыков; 

 развивать внимание, сосредоточенность, организованность, воображение, 

фантазию, умение управлять своими поступками, чувствами; 

 гармонизировать физическое развитие детей; 

 совершенствовать двигательные навыки и физические качества; 

 повышать функциональные резервы систем организма; 

 -улучшать общую физическую работоспособность; 

 повышать неспецифическую сопротивляемость; 

 воспитывать и закреплять навыки правильной осанки. 

Программа физического воспитания детей должна строиться на следующих 

принципах: 

 природосообразности - предусматривает отношение к ребенку как к части 

природы, его воспитание в единстве и согласии с природой, осуществление 

образования в соответствии с законами развития детского организма, с учетом 

особенностей физического развития, состояния его здоровья; 

 воспитывающего обучения - отражает необходимость создания в учебном 
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процессе благоприятных условий для воспитания ребенка, для формирования его 

позитивного отношения к жизни, к знаниям, к самому себе. Воспитание и 

обучение - две стороны единого процесса формирования личности; 

 гуманизации педагогического процесса - определяющий приоритет не передачи 

знаний и умений, а развития самой возможности приобретать знания и умения 

и использовать их в жизни; 

 систематичности и последовательности: этот принцип предполагает такой 

логический порядок изучения материала, при котором знания опираются на 

ранее полученные; 

 развивающего обучения - не только приобретаются знания, формируются 

умения, но и развиваются все познавательные психические процессы, связанные 

с ощущением, восприятием, памятью, вниманием, речью, мышлением, а также 

волевые и эмоциональные процессы, то есть развивается личность ребенка в 

целом. Развивающий эффект обучения достигается лишь тогда, когда оно 

сориентировано на «зону ближайшего развития» (Л. С Выготский). Как правило, 

знаниями в этом случае ребенок овладевает при незначительной помощи со 

стороны взрослого. Инструктор должен помнить, что «зона ближайшего 

развития» зависит не только от возраста, но и от индивидуальных 

особенностей детей; 

 индивидуального подхода - ориентирует педагога на учет индивидуальных 

особенностей детей, связанных с темпами их биологического созревания, 

уровнями физического развития и двигательной подготовленности; 

 научности - подразумевает подкрепление всех оздоровительных мероприятий 

научно обоснованными и практически апробированными методиками; 

 комплексности педагогических процессов - выражается в непрерывности 

процесса оздоровления и предполагает тесное взаимодействие педагогов, 

тренеров, психологов и медицинских работников; 

 концентрического (спиралевидного) обучения - заключается в повторяемости 

тем во всех возрастных группах и позволяет применить усвоенное и познать 

новое на следующем этапе развития; 

 комплексности и интегративности - включает решение оздоровительных задач 

в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности; 

 связи теории с практикой - формирует у детей умение применять свои знания 

по сохранению и укреплению здоровья в повседневной жизни; 

 индивидуально-личностной ориентации воспитания - предполагает то, что 

главной целью образования становится ребенок, а не окружающий мир. Педагог, 

опираясь на индивидуальные особенности ребенка, планирует его развитие, 

намечает пути совершенствования умений и навыков, построения 

двигательного режима; 

 доступности - позволяет исключить вредные последствия для организма детей 

в результате завышенных требований и физических нагрузок; 

 успешности - заключается в том, что на этапе формирования здоровья ребенок 

получает задания, которые он способен успешно выполнить; 

 коммуникативности - помогает воспитать у детей потребность в общении, в 
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процессе которой формируется социальная мотивация здоровья; 

 результативности - предполагает получение положительного результата 

оздоровительной работы; 

 гуманизма - определяет общий характер отношений воспитателя и 

воспитанников. Ребенок определяется главной ценностью со своим внутренним 

миром, интересами, потребностями, способностями, возможностями и 

особенностями; 

 гуманизации - включает оказание помощи в становлении личности ребенка, 

саморазвитии, смягчение напряженности, восстановление экологии человека, 

его душевного равновесия; 

 культуросообразности - предусматривает максимальное использование 

культуры той среды, в которой находится ребенок; 

 целостности и единства - определяет внутреннюю неразрывность содержания 

и средств его представления. Человек - целостная система с единством 

психофизического, социального и духовно-нравственного компонентов, 

воздействующих друг на друга; 

 непрерывности оздоровительного воспитания - включает постоянное 

совершенствование личности в различных аспектах жизнедеятельности; 

 достаточности, который можно охарактеризовать как «все хорошо в меру». 

Парциальная модульная программа «STEM-образование детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» (3-7лет) Волосовец Т.В., Маркова В.А., Аверин 

С.А. 

Целью программы «STEM-образование детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» является развитие интеллектуальных способностей- детей 

в процессе познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое 

творчество. Под интеллектуальными способностями понимается «способность к 

осуществлению процесса познания и эффективному решению проблем». 

Задачи совместно-партнёрской деятельности педагога с детьми по направлению 

Образовательного модуля «LEGO - конструирование»: 

 создавать условия для овладения основами конструирования, поощрять 

природную любознательность детей и их желание экспериментировать, 

наблюдать и понимать мир вокруг; 

 пробуждать творческую активность и воображение ребенка, желание 

включаться в творческую деятельность, стимулировать детское техническое 

творчество посредством изучения образовательных областей, связанных со STEM 

компетенциями; 

 заинтересовывать детей, открывать для себя удивительный мир науки и 

технологий. 

 развивать пространственное и техническое мышление, активизировать 

мыслительные процессы (творческое решение поставленных задач, 

изобретательность, поиск нового и оригинального); 

 способствовать формированию знаний и умений ориентироваться в технике 

чтения элементарных схем; 

 содействовать расширению кругозора и развитию представлений об 
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окружающем мире; 

 побуждать к формированию умения составлять план действий и применять 

его для решения практических задач; 

 осуществлять анализ и оценку проделанной работы; 

 содействовать воспитанию организационно-волевых качеств (терпение, воля, 

самоконтроль); 

 совершенствовать коммуникативные навыки детей, создавать условия для 

развития навыков межличностного общения и коллективного творчества; 

 стимулировать общее речевое развитие и умственные способности. 

Задачи совместно-партнёрской деятельности педагога с детьми по направлению 

Образовательного модуля «Робототехника»: 

 развитие логики и алгоритмического мышления; 

 формирование основ программирования; 

 развитие способностей к конструированию, планированию, моделированию; 

 обработка информации; 

 развитие способности к абстрагированию и нахождению закономерностей; 

 умение быстро решать практические задачи; 

 овладение умением акцентирования, схематизации, типизации; 

 знание и умение пользоваться универсальными знаковыми системами 

(символами); 

 развитие способностей к оценке процесса и результатов собственной 

деятельности. 

Программа построена на позициях детоцентризма, провозглашающего «культуру 

достоинства» вместо «культуры полезности». В программе отсутствуют жёсткая 

регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. 

В основу Программы положены принципы развивающего обучения и научное 

положение Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведёт» 

за собой развитие. 

Деятельностный подход - ключевой в развитии интеллектуальных 

способностей. В рамках Программы авторы опирались на принципы, 

сформулированные рядом выдающихся российских и зарубежных психологов и 

педагогов. Этот подход сохранил свою актуальность, так как для развития 

интеллекта в современных условиях требуется активная позиция, которую 

необходимо воспитывать с дошкольного возраста. 

Активная познавательная позиция ребёнка - главное в программе, так как «ни 

слова, ни наглядные образы сами по себе ничего не значат для развития интеллекта». 

Нужны именно действия самого ребёнка, который мог бы активно и увлечённо (ему 

должно быть интересно!) манипулировать и экспериментировать с реальной 

современной развивающей предметно-пространственной средой, в которую 

интегрирована информационно-коммуникационная её часть, в том числе 

программируемые робототехнические устройства. По мере нарастания и усложнения 

опыта практического действования с предметами у ребёнка происходит 

интериоризация предметных действий, то есть их постепенное превращение в 

умственные операции. 
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В основе Программы лежит важнейший стратегический принцип современной 

российской системы образования - непрерывность, которая на этапах дошкольного и 

школьного детства обеспечивается взаимодействием двух социальных институтов: 

семьи и образовательной организации. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОУ, что 

описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Центр 

развития ребёнка - детский сад №34 «Рябинушка» муниципального образования город-

курорт Геленджик. Дошкольное учреждение находится по адресу: 353475, Российская 

Федерация, Краснодарский край, город Геленджик, микрорайон Парус, 21. Телефон 

/факс (86141) 5-14-64, ds34gel@mail.ru. 

Организационно-правовая форма – муниципальное учреждение. 

Учреждение функционирует на основании Устава (постановление 

администрации муниципального образования город-курорт Геленджик «Об изменении 

наименования и утверждении устава муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Центр развития ребёнка – детский сад №34 «Рябинушка»  

муниципального образования город-курорт Геленджик в новой редакции), 

зарегистрированного ИФНС России по городу-курорту Геленджику Краснодарского 

края, 12 июля 2011 года, осуществляет образовательную деятельность на основании 

лицензии РО №022057, от 05.05.2011г. и медицинскую деятельность на основании 

лицензии № ФС-23-01-004130, от 30.11.2011г. 

Образовательное учреждение приобрело статус – тип: муниципальное 

дошкольное образовательное учреждение, вид: центр развития ребёнка - детский сад, 

категория – 1. 

В ДОУ имеются 14 групп общеразвивающей направленности, 2 группы 

компенсирующей направленности. Также в ДОУ функционируют 3 группы 

кратковременного пребывания. 

Особенности организации образовательного процесса в различных возрастных 

группах обусловлены спецификой возраста воспитанников, их развития, наличия 

приоритетных направлений, заказа родителей, требованиями СанПиН 1.2.3685-21, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20, климатическими условиями.  

Режим работы ДОУ: 

Учреждение работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели с двумя выходными днями 

(суббота, воскресенье); длительность работы - 12 часов, график работы - с 7.00 до 19.00 

часов. 

 

Общие сведения о кадровом обеспечении образовательного процесса 
N   

п/п 

Характеристика педагогических работников Число 

педагогических 

работников 

mailto:ds34gel@mail.ru
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1. Численность педагогических работников - всего 28 

 из них:  

1.1. Старший воспитатель  1 

1.2. Воспитатель  20 

1.3. Музыкальный руководитель  1 

1.4. Инструктор по физической культуре 1 

1.5. Педагог дополнительного образования 1 

1.6. Учитель-логопед 1 

1.7. Учитель-дефектолог 1 

1.8. Педагог-психолог 1 

1.9. Тьютор 1 

2. Из общей численности педагогических работников:  

2.1. лица, имеющие высшую квалификационную категорию 0 

2.2. лица, имеющие первую квалификационную категорию 5 

2.3. лица, прошедшие аттестацию с целью подтверждения 

занимаемой должности 14 

2.4. лица, имеющие высшее профессиональное образование 16 

2.5. лица, имеющие среднее профессиональное образование 12 

 

В МБДОУ проводится работа по планированию и осуществлению повышения 

квалификации педагогических кадров. Одним из планирующих документов является 

план-график повышения квалификации педагогов на 3 года. Выполнение графика 

подтверждается документами о краткосрочном повышении квалификации. Курсы 

повышения квалификации по введению федеральных государственных стандартов в 

образовательную деятельность ДОУ прошли все педагоги. 

 

Сведения о воспитанниках 

 

Возрастная 

категория 
Направленность групп 

Количество 

групп 
Детей (средний 

показатель) 

от 2 до 3 лет общеразвивающая 2 42 

от 3 до 4 лет общеразвивающая 3 75 

от 4 до 5 лет общеразвивающая 3 70 

от 5 до 6 лет общеразвивающая 3 85 

от 5 до 7 лет компенсирующая  1 15 

от 6 до 7 лет общеразвивающая 3 70 

от 3 до 7 лет компенсирующая («Бабочки») 1 8 

от 2 до 3 лет Общеразвивающая (ГКП) 1 5 

от 4 до 5 лет Общеразвивающая (ГКП) 1 5 

от 3 до 7 лет Компенсирующая (ГКП) 1 5 

Всего групп 19  

Всего воспитанников (ср.значение) 380 
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Направленность деятельности групп ДОУ отвечает социальному запросу и 

образовательным потребностям родителей воспитанников. 

  Контингент воспитанников и их семей 

1 Общее количество детей в ДОУ 345 

 Из них мальчиков 177 

 Из них девочек 168 

2 Количество полных благополучных семей 298 

 Количество полных неблагополучных семей  0 

3 Количество полных измененных семей  16 

 Из них количество, где дети проживают с мамой 16 

 Из них количество, где дети проживают с папой 0 

4 Количество неполных благополучных семей 47 

 Из них количество, где мать (отец) одиночка 0 

 Из них количество семей разведенных родителей 47 

 Из них количество детей полусирот  0 

5 Количество неполных неблагополучных семей 0 

 Из них количество, где мать (отец) одиночка 0 

 Из них количество семей разведенных родителей 0 

 Из них количество детей полусирот  0 

6 Количество семей с опекаемыми детьми 1 

7 Количество многодетных семей 27 

 

   8. Уровень образованности родителей 

Имеют высшее 

образование 

Имеют среднее 

профессиональное 

образование 

Имеют среднее 

образование 

Учатся  

464 196 35 0 

 

   9. Социальный статус родителей 

1 Служащие 208 

2 Рабочие (лица, осуществляющие функции преимущественно физического труда, 

непосредственно занятые в процессе создания материальных ценностей, поддержание в рабочем 

состоянии машин и механизмов, производственных помещений и т. д.) 

86 

3 Предприниматели 245 

4 Военнослужащие 46 

5 Инвалиды 0 

6 Пенсионеры 0 

7 Вынужденные переселенцы (беженцы) 0 
 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста всех групп, функционирующих в ДОУ в соответствии с Уставом. 

В соответствии с Уставом ДОУ возрастная периодизация контингента 

обучающихся определяет наличие групп: первая младшая, вторая младшая, средняя, 

старшая, подготовительная к школе. В ДОУ 16 групп общеразвивающей 

направленности, 3 группы компенсирующей направленности (в том числе группы 

кратковременного пребывания). 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

с обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей 
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дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей в 

соответствии с направлениями развития ребенка. 

Дети от 2 до 3 лет. 

Ранний возраст - уникальный период в развитии ребёнка, отличающийся рядом 

особенностей. Для этого возраста характерен быстрый темп физического и 

психического развития. Ни в каком другом возрасте не наблюдается такого быстрого 

увеличения массы и длины тела ребёнка, интенсивного развития речи, движений, 

интеллекта. 

Ребёнку этого возраста характерно наглядно - действенное мышление благодаря 

предметной деятельности. Ребёнок знает, что такое мебель, одежда, посуда. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и её функций. Хотя темп развития 

понимания речи окружающих по- прежнему опережает умение говорить, речь 

становится основным средством общения. Формируется фонетический слух. 

Для этого возраста характерно ситуативно - деловое общение ребёнка и взрослого. 

На втором году жизни ребёнок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается 

повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). 

Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Дети 

по двое-трое самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи 

взрослого игры. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любые виды 

пищи, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. 

Дети от 3 до 4 лет. 

Во время кризиса 3 лет наблюдаются трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими. Он становится упрям, конфликтен, строптив. В результате кризиса 3 лет 

ребёнок отделяет себя от взрослого и у него формируется образ Я. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 

активность составляет не менее половины времени бодрствования). 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями 

таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Дети 3 - 4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения 

другого ребёнка нормам и правилам поведения. 

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности 

овладения навыками самообслуживания. 

Интенсивно идёт познавательное развитие. Внимание детей четвёртого года 

жизни непроизвольно. Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет 

яркую эмоциональную окраску. Мышление наглядно - действенное. В 3 года мышление 

только начинает развиваться и прежде всего это происходит в игре. В этот период 

накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о самом себе. Совершенствуется 

звукоразличение, слух. 
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В этом возрасте ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Главным 

средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 

В 3 - 4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Интерес к продуктивной деятельности 

неустойчив. 

Музыкально - художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. 

Дети от 4 до 5 лет. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и 

др.), постепенно уходят в прошлое. Дети 4 - 5 лет социальные нормы и правила всё ещё 

не осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о 

том, как надо (не надо) себя вести. Поведение ребёнка этого возраста не столь 

импульсивно и непосредственно, как в 3 - 4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приёма пищи, уборки помещения.  

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает 

волновать тема собственного здоровья. 

В познавательном развитии наблюдаются следующие изменения. К 5 годам 

внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет (если ребёнок 

шёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным 

показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка 

появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 

внимания. В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. 

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им 

того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т. д. В возрасте от 4 до 5 лет 

продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение 

способами их использования и совершенствование обследования предметов. Речь 

становится более связанной и последовательной. 

В том возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребёнка в общении со взрослыми и сверстниками. У детей наблюдается потребность в 

уважении взрослых, их похвале. В процессе общения со взрослыми дети используют 

правила речевого этикета. 

Именно в этом возрасте дети начинают интенсивно играть в игры с правилами. 

В возрасте 4 - 5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по 

картинке о её содержании. Цепкая память позволяет ребёнку 4 - 5 лет многое 

запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на 

публике. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты 

детского труда, как целеполагание и контрольно - ориентировочные действия на базе 

основных трудовых процессов. 

В музыкально - художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 

музыкального и изобразительного искусства. 
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Важным показателем развития ребёнка - дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

Дети от 5 до 6 лет. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения 

- формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослым. 

Ребёнок 5 - 6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости 

в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. 

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и 

углубляются. 

Большие изменения происходят в развитии познавательных процессов. Внимание 

детей становится более устойчивым и произвольным. Объём памяти изменяется 

несущественно. Улучшается её устойчивость. В этом возрасте ведущее значение 

приобретает наглядно - образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более 

сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и 

пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 

5 - 6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя её. На шестом году жизни ребёнка 

происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится 

нормой правильное произношение звуков. Дошкольники могут использовать в речи 

сложные случаи грамматики. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребёнка. 

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 

самопланирование трудовой деятельности (при условии сформированности всех других 

компонентов детского труда). 

Круг чтения ребёнка 5 - 6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношениями со 

взрослыми, сверстниками, с историей страны. 

В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение 

музыкальной эрудиции детей. Творческие проявления становятся более осознанными и 

направленными. 

Дети от 6 до 7 лет. 

В целом ребёнок 6 - 7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения. В основе произвольной регуляции поведения лежат 

не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. 
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К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. К 6 - 7 годам ребёнок уверенно владеет культурой 

самообслуживания. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. 

Идёт интенсивное развитие познавательных процессов. К концу дошкольного 

возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. В 6 - 7 лет у детей увеличивается объём 

памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать 

достаточно большой объём информации. В этом возрасте продолжается развитие 

наглядно - образного мышления. У детей происходит расширение и углубление 

представлений о форме, цвете, величине предметов. Воображение детей данного 

возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой - более 

логичным и последовательным. Речевые умения детей позволяют полноценно общаться 

с разным контингентом людей (Со взрослыми и сверстниками. Знакомыми и 

незнакомыми). В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на 

вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с 

репликами других. 

Сложнее и богаче становится общение ребёнка со взрослым. Большую значимость 

приобретает общение между собой. К концу дошкольного детства ребёнок формируется 

как будущий самостоятельный читатель. 

Музыкально - художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально - выразительными и 

техническими умениями. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению 

получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 

жизни творчество композиторов и исполнителей). Художественно - эстетический опыт 

позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в 

произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически 

оценивать результат музыкально - художественной деятельности. 

Характеристика особенностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья описана в Адаптированной образовательной программе 

МБДОУ «ЦРР-д/с№34 «Рябинушка». 

 

Сетевое взаимодействие 

ДОУ взаимодействует с организациями: 

Субъекты социального партнерства Формы взаимодействия 

Южный федеральный университет Обучение практической деятельности 

студентов, консультации для студентов, 

совместные мероприятия 

МБУК «ЦБС» библиотека-музей детского 

литературно-художественного 

творчества 

Проведение тематических занятий. 

Совместные мероприятия. 

МБОУ СОШ №5 Совместные мероприятия. 
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Платные дополнительные образовательные услуги 

В МБДОУ «ЦРР - д/с №34 «Рябинушка» с ноября 2008 года проводятся платные 

дополнительные образовательные услуги на основании постановления главы 

муниципального образования город-курорт Геленджик об утверждении стоимости 

платных дополнительных образовательных услуг, оказываемых муниципальными 

образовательными учреждениями муниципального образования город-курорт 

Геленджик №1950 от 05.11.2008 года утверждены и введены в действие стоимость 

платных дополнительных образовательных услуг на одного обучающегося в месяц, 

оказываемых муниципальным дошкольным образовательным учреждением «Центр 

развития ребенка - детский сад №34 «Рябинушка». 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением двух периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 

- второй период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами 

на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и 

инициативе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего 

и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
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15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Целевые ориентиры: 

Парциальная программа «Ладушки» И.Каплунова, И.Новоскольцева

Результатом реализации программы по музыкальному развитию дошкольников 

следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

- умение передавать выразительные музыкальные образы; 

- восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств 

выразительности музыкальных произведений; 

- сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность); 

- умение передавать ишровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации; 

- проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности. 

Парциальная программа раннего физического развития детей дошкольного 

возраста Р.Н. Теренихина, Е.Н. Медведева 

Целевые ориентиры физического развития на этапе завершения дошкольного 

образования: 

 – ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, в том 

числе двигательной; способен выбирать себе род занятий, участников по 

двигательным играм; 

 – ребенок обладает установкой положительного отношения к двигательной 

активности;  

– активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных двигательных играх; способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты во время двигательных игр; 

 – ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

двигательной деятельности;  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 – ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в двигательной деятельности; может соблюдать правила 

безопасного поведения во время физических упражнений и двигательных игр, правила 

личной гигиены; 

 – осознает пользу занятий физической культурой, ее роль в сохранении и 

укреплении здоровья; 

 – осознает необходимость здорового образа жизни, стремится к нему;  

– владеет гимнастическими упражнениями;  

– у ребенка сформировано целостное восприятие своих потенциальных 

возможностей.  

В целом, к основным показателям эффективности освоения Программы 

являются: 

– снижение показателей заболеваемости детей;  

– повышение показателей развития физических качеств;  

– устойчивые показатели психоэмоционального благополучия детей. 

Парциальная модульная программа «STEM-образование детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» (3-7 лет) Волосовец Т.В., Маркова В.А., Аверин С.А. 

К завершению дошкольного возраста ребёнок активно проявляет 

любознательность, как во взаимодействии со взрослыми и сверстниками, задавая 

вопросы, так и самостоятельно, устанавливая причинно-следственные связи. 

Интеллектуальные способности ребёнка проявляются в умении самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы или поступкам людей. Ребёнок склонен 

наблюдать, экспериментировать, активно формируя элементарные представления из 

области живой природы, естествознания, математики и т. п. Это проявляется в 

овладении способами элементарного планирования деятельности, построения 

замысла, умении выбирать себе партнёров по совместной деятельности. Ребёнок 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. В результате освоения программы ребёнок способен 

проявлять инициативу и самостоятельность в разной деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и пр. Ребёнок, 

осваивающий программу, обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, в конструировании, создании собственных образцов, 

творческих фантазиях и пр. В результате освоения программы ребёнок получает опыт 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействуя со 

сверстниками и взрослыми, дошкольник овладевает способностью договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других. В результате ребёнок получает возможность адекватно проявлять свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, стараться разрешать конфликты. 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 
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интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогами ДОУ используется система педагогической диагностики 

https://disk.yandex.ru/d/gUZzjvzZdid3KQ  

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОУ, используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи 

(см. п. 2.6 Программы)  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы.  

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://disk.yandex.ru/d/gUZzjvzZdid3KQ
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
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18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
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20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
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22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Описание образовательной деятельности: 

Парциальная программа «Ладушки» И.Каплунова, И. Новоскольцева. Реализуется в 

области художественно-эстетического развития  

https://disk.yandex.ru/i/-WnPMQNxJQ78Ug  

Парциальная программа раннего физического развития детей дошкольного возраста 

Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева. Реализуется в области физического развития  

https://disk.yandex.ru/i/02gKU-2zuihBDw  

Парциальная модульная программа «STEM-образвоание детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» (3-7 лет) Волосовец Т.В., Маркова В.А., Аверин С.А. 

Реализуется в области познавательного развития. 

https://disk.yandex.ru/i/GXnlaJ0R0-MgNg  

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены 

в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

Обязательная часть 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все 

индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в соответствии 

с Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и 

развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных 

форм обучения.  

Формы реализации Программы:  

Физическое развитие: игровая ситуация, утренняя гимнастика, игра, беседа, 

рассказ, чтение, рассматривание, спортивные досуги и состязания, совместная 

деятельность взрослого и детей тематического характера, проектная деятельность, 

проблемная ситуация.  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
https://disk.yandex.ru/i/-WnPMQNxJQ78Ug
https://disk.yandex.ru/i/02gKU-2zuihBDw
https://disk.yandex.ru/i/GXnlaJ0R0-MgNg


27 
 

 

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальная игра, совместная с 

воспитателем игра, совместная со сверстниками игра, игра, чтение, беседа, наблюдение, 

педагогическая игровая ситуация, экскурсия, проектная деятельность, праздник, 

совместные действия, рассматривание, просмотр и анализ мультфильмов, обучающих 

фильмов дошкольного возраста, экспериментирование, поручение и задание, 

дежурство, совместная деятельность взрослого и детей тематического характера.  

Речевое развитие: чтение, беседа, решение проблемных ситуаций, разговор с 

детьми, игра, проектная деятельность, создание коллекций, обсуждение, рассказ, 

инсценирование, ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок, проблемная 

ситуация, использование различных видов театра. 

Познавательное развитие: создание коллекций, проектная деятельность, 

исследовательская деятельность, конструирование, экспериментирование, 

развивающая игра, наблюдение, проблемная ситуация, рассказ, беседа, деятельность на 

интерактивном оборудовании, коллекционирование, экскурсии, моделирование, 

реализация проекта, игры с правилами.  

Художественно-эстетическое развитие: изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их 

оформление; рассматривание эстетически привлекательных предметов; игра; 

организация выставок; слушание соответствующей возрасту народной, классической, 

детской музыки; музыкально-дидактическая игра; беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого содержания; совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение; музыкальное упражнение; попевка, распевка; двигательный, 

пластический танцевальный этюд; танец; творческое задание; концерт - импровизация; 

музыкальная сюжетная игра. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения осуществляется в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОУ существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 

2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 
Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 
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Для реализации Программы ДОУ отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

«Говорящая» среда  

ТРИЗ 

Детский совет 

Утренний, вечерний круг 

Линейный календарь 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с 

вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части 

Программы. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 
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3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно.  
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические, проблемные 

ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей 

по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

- Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная 

трудовая деятельность 

детей на участке ДОУ 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в 

разных периодах реализации Программы.  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОУ во вторую половину дня организованы 

следующие культурные практики: 

Культурные практики – это обычные для ребенка (привычные) способы 

самоопределения, саморазвития и самореализации, тесно связанные с содержанием его 

бытия и события с другими людьми. Это также апробация (постоянные и единичные 

пробы) новых способов и форм деятельности и поведения в целях удовлетворения 

разнообразных потребностей и интересов ребенка (Н.Б. Крылова). 

Культурные практики проектируются воспитателем в соответствии с решаемыми 

образовательными задачами. Выбор культурных практик связан непосредственно с 

содержанием комплексно-тематического планирования образовательного процесса и 

направлен на обогащение культурного опыта, самостоятельности поведения и 

деятельности, чувств и позитивной социализации и индивидуализации дошкольников. 

Примеры культурных практик в ДОУ: 

В рамках социально-коммуникативного развития: 

КП презентаций и публичных  выступлений:  

 «Реклама детского сада» (проектирование и организация экскурсии по детскому 

саду, определение «удивительных мест» и их представление, рассказ о работниках 

детского сада, рассказ о группах детей),  

 «Я хочу с вами поделиться» (подготовка и собственно выступление ребенка на 

важные для детей темы); 

 КП безопасного поведения и правовой культуры:  

 «Прогулка до детского сада» (разработка пешеходного маршрута до детского сада 

с выявлением «опасных» мест), 

 «Сочиняем правила игры» (создание правил для новых и известных игр),  

 «Я имею право» (содержание практики строится на основе Конвенции о правах 

ребенка); 

КП  этикета:  

 «Здравствуйте, я ваша тетя» (присвоение правил этикета приветствия, знакомство 

с правилами этикета приветствия в разных странах, у различных субкультур) 

 «Приглашаем к столу» (освоение застольного этикета, знакомство с правилами 

застольного этикета в разных странах). 

В рамках познавательного развития  

КП измерений: 
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 «Семь раз отмерь» (знакомство с различными мерами длины и историей их 

появления; измерение предметов с помощью различных мер);  

 «Термометр и его друзья» (знакомство с различными измерительными 

приборами, проведение наблюдений с помощью доступных измерительных приборов); 

КП экологического образа жизни:  

 «Сортировка мусора» (освоение принципов сортировки мусора и применение их 

в быту),  

 «Прогулка по экологической тропе» (подготовка и проведение экскурсии для 

взрослых и детей по экологической тропе детского сада); 

КП знакомства с малой родиной:  

 «Удивительные промыслы моего края» (поиск необычных промыслов прошлого 

и настоящего жителей региона и их представление);  

 «Я горжусь» (представление ребенком «повода» для гордости родным краем: 

природные и культурные богатства, герои, удивительные люди). 

В рамках художественно-эстетического развития  

КП  коллекционирования (как пропедевтика музейной деятельности детей):  

 «Секретики» («тайное» и «открытое» коллекционирование ребенком мелких 

природных и рукотворных объектов, бросовых материалов, старых открыток, фантиков, 

лоскутков),  

 «Что рассказывают о родном городе старые фотографии (архитектура)» 

(коллекционирование открыток, фотографий с архитектурными 

достопримечательностями родного города); 

КП перевоплощения:  

 «Карнавальный макияж» (создание карнавальных образов в эскизах и макияж 

(для съемок, для танца, для чтения стихотворения и т. п.),  

 «Театральный макияж» (создание образов на основе содержания детской пьесы, 

детской оперы и т. п.); 

КП  дизайна:  

 «Новогодние каникулы» (создание сувениров, открыток, игрушек в качестве 

новогодних подарков);  

 «Игрушка своими руками» (изготовление игрушек в разнообразных технологиях 

по выбору детей (оригами, вязание или шитье амигуруми и т. п.). 

В рамках физического развития: 

КП здорового образа жизни:  

 «Если хочешь быть здоров» (создание тематических блоков правил здорового 

образа жизни и их представление (питание, одежда, двигательная активность и т. д.),  

 «Гимнастика для вас» (создание и представление ребенком комплекса 

упражнений); 

КП  спорта:  
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 «Этот удивительный спорт» (знакомство с видами спорта, представление 

понравившегося вида спорта),  

 «Я - олимпионик» (знакомство с олимпийским движением, представление видов 

спорта и чемпионов); 

КП подвижной игры:  

 «Во что играли бабушки и дедушки» (знакомство с подвижными играми бабушек 

и дедушек, их представление в группе), 

 «О-па, о-па, Америка, Европа» (знакомство с подвижными играми разных стран, 

их представление в группе). 

В рамках речевого развития  

КП сочинительства:  

 «Жили-были» (сочинение сказок на фольклорный манер), 

 «Я поэт, зовусь я Цветик» (сочинение стихотворений о себе и о том, кто/что 

окружает ребенка); 

КП чтения художественной литературы:  

 «Детям о детях» (чтение художественных произведений, героями которых 

являются дети; развитие умение посмотреть на себя со стороны; создание образа 

ребенка);  

 «Познакомьтесь с писателем»(представление своего любимого писателя, рассказ 

о его творчестве, демонстрация книг, чтение наизусть); 

КП книгоиздательства:  

 «Книжка для малыша» (создание книг для детей раннего возраста 

(бестекстовых)),  

 «И художник, и писатель» - издание книги с собственными произведениями и 

иллюстрациями. 

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  
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Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации 

у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют 

приемы наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 
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-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, 

в рисовании, в 

общении, в творчестве. 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений 

командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги 

сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и 

гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом 

педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 
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осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в 

ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся 

в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее).  

7) В ДОУ реализуется проект «Познавательные тропинки» 

Педагогическая технология «Познавательные тропинки» заключается в том, что 

дети могут в течение одного часа перемещаться по всему зданию детского сада, 

соблюдая определенные правила. 

Основная цель – поддержка детской инициативы. 

Основные задачи «Познавательных тропинок»: 

- воспитывать у детей самостоятельность и ответственность; 

- развивать умения ориентироваться в пространстве; 

- воспитывать дружеские отношения между детьми различного возраста, 

уважительное отношение к окружающим; 

- развивать умения проявлять инициативу в заботе об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 

- развивать умения планировать свои действия и оценивать их результаты; 

- развивать умения вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу; 

- развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства; 

- развивать умения решать спорные вопросы и улаживать конфликты; 

- поощрять попытки ребенка осознано делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
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охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами 

и родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой 

на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и 

разумно используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 
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4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОУ по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о 

семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с семьей 

с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОУ образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОУ;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и участия 

в детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 
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посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

 

В ДОУ функционирует Консультационный центр https://gel-ds-

34.ru/konsultativnyj-punkt-po-vzaimodejstviyu-s-roditelskoj-obshhestvennosti/  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); 

сайты ДОУ и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 

https://gel-ds-34.ru/konsultativnyj-punkt-po-vzaimodejstviyu-s-roditelskoj-obshhestvennosti/
https://gel-ds-34.ru/konsultativnyj-punkt-po-vzaimodejstviyu-s-roditelskoj-obshhestvennosti/
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состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОУ; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОУ осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-дефектолог, 

учитель- логопед, тьютор, инструктор по физической  культуре. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах 

и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и 

(или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для 

каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк 

ДОУ. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии 

с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования и предусматривает предупреждение вторичных биологических и 
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социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей 

направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ 

разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – 

АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОУ ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 

реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 

рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-

образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОУ. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОУ; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 
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- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 

ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

Целевые группы Программы 

Обучающиеся с ОВЗ и (или) 

инвалидностью 

На основании рекомендации ПМПК 

Адаптированная образовательная программа для 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

(с тяжелыми нарушениями речи) 

Адаптированная образовательная программа для 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

(для обучающихся с задержкой психического разватия) 

Часто болеющие дети Индивидуальный маршрут психолого-педагогического 

сопровождения на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК 

Одаренные обучающиеся Индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ) на 

основании рекомендаций ППК 

Билингвальные обучающиеся, дети 

мигрантов, испытывающие 

трудности с пониманием языка 

Общая программа адаптации детей. 

ИОМ на основании рекомендаций ППК 

Обучающиеся «группы риска» ИОМ на основании рекомендаций ППК 

Межведомственный комплексный план индивидуальной 

профилактической работы с семьей (при наличии) 

 

Консультационный центр 

Основные задачи: 
-оказание помощи родителям (законным представителям) и детям, не 

посещающим дошкольное образовательное учреждение, для обеспечения равных 

стартовых возможностей при поступлении в общеобразовательное учреждение; 

-оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 

различным вопросам воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста; 

-оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не 

посещающих дошкольные образовательные учреждения; 

-своевременное диагностирование проблем в развитии у детей раннего и 

дошкольного возраста с целью оказания им коррекционной психологической и 

педагогической помощи; 

-разработка индивидуальных рекомендаций по оказанию детям возможной 

методической, психолого-педагогической, диагностической и консультативной 

помощи, организация их специального обучения и воспитания в семье. 

https://gel-ds-34.ru/konsultativnyj-punkt-po-vzaimodejstviyu-s-roditelskoj-

obshhestvennosti/  

2.7. Иные характеристики содержания Программы   

МБДОУ «ЦРР-д/с№34 «Рябинушка» является пилотной площадкой ФГБНУ 

«ИВФ РАО» по созданию центра раннего физического развития детей дошкольного 

возраста. 

https://gel-ds-34.ru/centr-rannego-fizicheskogo-razvitiya/  

 

 

 

https://gel-ds-34.ru/konsultativnyj-punkt-po-vzaimodejstviyu-s-roditelskoj-obshhestvennosti/
https://gel-ds-34.ru/konsultativnyj-punkt-po-vzaimodejstviyu-s-roditelskoj-obshhestvennosti/
https://gel-ds-34.ru/centr-rannego-fizicheskogo-razvitiya/
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2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОУ являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений 

полностью совпадают с обязательной частью РПВ. 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее 

своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
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приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 
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ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ДОУ: 
Цель и смысл деятельности ДОУ, 

её миссия 

Объединение усилий ДОУ и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему 

успешность сегодня и в будущем, всесторонняя поддержка 

детской инициативы и образовательного интереса 

Принципы жизни и воспитания в 

ДОУ 

1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, 

прав и свобод личности, воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального 

природопользования. 

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение. 

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона. 

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как 

метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни. 

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. 

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

7) Принципы инклюзивного образования. Организация 

образовательного процесса, при котором все дети, независимо 

от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурноэтнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Образ ДОУ, её особенности, 

символика, внешний имидж 

ДОУ – учреждение с многолетней историей, и в тоже время 

современное, динамично развивающееся, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему. 

Главная особенность организации деятельности в ДОУ на 

современном этапе – это создание условий для всесторонней 

поддержки детского интереса. 
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В муниципалитете у ДОУ сложился положительный имидж, так 

как в учреждении реализуются технологии открытого 

образования и оказываются дополнительные образовательные 

услуги, представленные в широком спектре. 

В ДОУ разработан логотип. 

В каждой группе разработан собственный логотип, девиз. 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОУ 

Отношения между всеми участниками образовательных 

отношений, а также с социальными партнерами строятся на 

взаимном уважении и доверии. 

Ключевые правила ДОУ 1) Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях, способностях; 

использование в образовательной деятельности форм и методов 

работы с детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

2) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

3) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с 

другом в разных видах деятельности; 

4) поддержка инициативы и самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности; 

5) возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения; 

6) защита детей от всех форм физического и психического 

насилия; 

7) поддержка родителей (законных представителей) в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечения семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОУ 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

Традиционные мероприятия: «утренний круг», «бюро добрых 

дел», «наши именинники», проведение еженедельной 

общесадиковской зарядки, «Познавательные тропинки», 

ежегодные события «Минута славы», детская конференция 

«Юный ученый». Проведение социальных акций. 

Особенности РППС, отражающие 

образ и ценности ДОУ 

На входе в учреждение расположен баннер. 

В каждой группе разработаны с детьми правила поведения в 

группе, правила этикета и взаимодействия друг с другом. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культурная 

среда ДОУ (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности) 

В воспитательной работе ДОУ отражена специфика курортного 

города, много мероприятий и акций связано с культурой 

Геленджика и рекреационными ресурсами города. В РПВ 

отражены традиции народов Кубани, также учитываются 

миграционные особенности и многообразие народностей, 

проживающих в Краснодарском крае. 

 

Воспитывающая среда ДОУ 
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Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-

ценностного отношения ребенка к окружающему миру, 

другим людям воспитатели и специалисты ДОУ в своей работе 

используют разные виды деятельности: 

- игровая деятельность – дает ребенку почувствовать себя 

равноправным членом человеческого общества; 

- коммуникативная – объединяет взрослого и ребенка, 

удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в 

эмоционально близости с взрослым; 

- предметная – удовлетворяет познавательные интересы 

ребенка в определенный период, помогает ориентировать в 

окружающем мире; 

- изобразительная деятельность – позволяет ребенку с 

помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, познать 

его и принять в нем участие; 

- наблюдение – обогащает опыт ребенка, стимулирует 

развитие познавательных интересов, закрепляет социальные 

чувства; 

- проектная – активизирует самостоятельную деятельность 

ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных 

видов деятельности; 

- конструктивная – дает возможность формировать сложные 

мыслительные действия, творческое воображение, механизмы 

управления собственным поведением. 

Условия для обретения ребёнком 

первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

- ситуации бытового взаимодействия, культурные практики 

повседневной жизни; 

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная 

деятельность детей; 

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

- экскурсии и целевые прогулки; 

- кружковая работа; 

- музейная деятельность ДОУ; 

- встречи с интересными людьми – носителями культуры. 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: 

адаптивную (умение понимать существующие социальные 

нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). 

Дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети 

чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут 

поддержаны взрослыми. С целью поддержания детский 

инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых 

дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со 

сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям 

можно предлагать специальные способы фиксации их 

выбора); 
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- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.) 

- планировать собственные действия индивидуально и  в малой 

группе, команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в 

малой группе, команде. 

 

Общности ДОУ 

В ДОУ выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

 

Ценности и цели:  

 
профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности 

и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 
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- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на 

выездах за территорию детского сада, на экскурсиях, при реализации технологии 

«Познавательные тропинки».  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 

опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме 

этого, для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Задачи воспитания ДОУ 
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Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 

Программы. 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОУ 

Ежегодные совместные события «Минута славы», детская конференция 

«Юный ученый»; 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободная игра;  

свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

 Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: 

информационные стенды с символикой РФ, Краснодарского края, Геленджика. 

 Компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: 
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географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города, книги, 

альбомы по ознакомлению с народами России, лэпбуки «Мой Геленджик», 

коллекция мини-кукол в национальных костюмах, предметы быта, элементы 

национальных костюмов, музыкальные инструменты; центр «Кубановедения и 

патриотизма» организуется в каждой группе в ходе тематических мероприятий. 

 Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность и 

безопасность: на территории ДОУ организована «экологическая тропа», имеется 

георгафическая карта климатических зон, животного и растительного мира, 

глобус, энциклопедия, детская художественная литература, иллюстрации о 

животном и растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и 

пр., макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-

дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно-

ролевым играм, оформлены «Центр безопасности»,  «Центр природы». На 

территории доУ организована площадка по БДД, регулярные акции по экологии 

и безопасности пополняют образовательную среду в групповых помещениях.  

 Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с 

необходимыми предметами заместителями, виды театра, элементы для 

драматизации, театрализованных игр, ряженья, различные виды конструктора: 

напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, магнитный, модульный, 

пластмассовый, металлический и др.), игровые центры с необходимым 

материалом по основным направлениям развития.   

 Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, 

настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации, фото-альбомы. 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира: предметы для опытно-экспериментальной деятельности – 

магниты, увеличительные стекла, весы, микроскоп, природный и бросовый 

материал, центр «Воды и песка», коллекции ткани, бумаги, камней, 

дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. игровые наборы, 

игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, конструкторы с 

различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино различной 

тематики, демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, 

развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, 

логические игры, пазлы, комплект игр Никитиных, часы различные, схемы, 

планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, в 

тетради. 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта: спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для 

выполнения основных движений, ОРУ, маты, оборудование для спортивных игр 

на территории, атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая 
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народные игры, игры-эстафеты, карточки спортивных, подвижных и народных 

игр. 

 Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа: подборка книг, репродукций, иллюстраций по игстории 

города, страны; игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом 

народов Кубани, России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного 

быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными народными 

росписями. 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: картинки, 

схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых 

действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядные пособия, 

дидактические пособия «Профессии», «Орудия труда», правила безопасности в 

группе, при выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и пр. 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

Социальное партнерство 
МБОУ СОШ №5 Работа с детьми: 

Экскурсии в школу, посещение школьной библиотеки, участие в 

совместной образовательной деятельности, игровых программах, 

акциях и т.д., встреча и беседы с бывшими воспитанниками 

детского сада. 

Взаимодействие педагогов:  

совместные педагогические советы, семинары, мастер-классы, 

планирование и осуществление совместной практической 

деятельности педагогов ДОУ и учителей с детьми дошкольниками 

и первоклассниками (акции, волонтерство, выставки и т.д.) 

Сотрудничество с родителями: 

Консультации с педагогами ДОУ и школы, встречи родителей с 

будущими учителями, дни открытых дверей, визуальные средства 

общения (стендовый материал, выставки, почтовый ящик 

вопросов и ответов) 

МБУДО м.о. г-к. Геленджик 

«Детская школа искусств» 

Содействие развитию среднего и дополнительного образования 

детей в области культуры и искусства. 

Организация музыкально-тематических мероприятий в рамках 

календарного плана 

МБУК ЦБС «Городская 

библиотека №9» 

Совместные воспитательные мероприятия с воспитанниками 

ДОУ, организация мастер-классов сотрудниками библиотеки с 

воспитанниками ДОУ, педагогами. 

ОГИБДД ОВД по городу 

Геленджик 

Совместные профилактические мероприятия по формированию 

безопасного поведения на дорогах 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости 

ДОУ, является важным механизмом реализации программы воспитания. 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Кадровое обеспечение 

В ДОУ приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 
Должность 

ответственного 

Функция 

Старший воспитатель  планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

Старший воспитатель повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере воспитания 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий 

Старший воспитатель привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и других) к 

воспитательной деятельности 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОУ 

используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

В ДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта 

детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 
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основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОУ обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

 РППС ДОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОУ учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОУ соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОУ; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

 требованиям безопасности и надежности. 
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 В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе (стационарный и мобильный компьютер, интерактивное оборудование, 

принтер и т.п.). При наличии возможности может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОУ к сети Интернет с учетом регламентов 

безопасного пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной 

среды – интерактивная доска в групповом помещении гр. «Монтессори». 

 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста 

детей, размера и конфигурации помещения. 

  

Наполняемость РППС 

Назначение Функциональное 

использование 

Оснащение  

Территория ДОУ Прогулки, наблюдения 

Игровая деятельность 

Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Трудовая деятельность 

Досуги, праздники 

Спортивно-игровое 

оборудование 

Прогулочные площадки для 

детей всех возрастных групп 

Площадка ознакомления 

дошкольников с правилами 

дорожного движения 

Огород, цветники 

Экологическая тропа 

Дорожки здоровья 

Комплексы для лазанья 

Песочницы, качели, горки 

Мишени для метания 

Беседки  

Спортивная площадка Организованная 

образовательная деятельность 

Игры 

Соревнования 

Праздники 

Стойка для метания 

Комплексы для лазанья 

Методический кабинет Накопление учебного 

материала для работы с детьми, 

методической литературы для 

педагогов и родителей 

Проведение педсоветов, 

семинаров, консультаций, 

бесед и различных выставок 

Библиотека методической и 

педагогической литературы 

Библиотека периодических 

изданий 

Пособия для занятий 

Методические материалы 

(конспекты, сценарии, 

методические рекомендации) 

для организации 

образовательного процесса, 

работы с родителями 
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Демонстрационный, 

раздаточный материал 

Иллюстрированный материал 

Дидактические игры и пособия 

Оргтехника (компьютер, 

ноутбук, МФУ) 

Музыкальный зал Организованная 

образовательная деятельность 

Утренняя гимнастика 

Досуговые мероприятия 

Праздники 

Театрализованные 

представления 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Музыкальный центр с 

фонотекой 

Мультимедийный проектор 

Пианино 

Детские музыкальные 

инструменты 

Театральные ширмы 

Различные виды театров 

Методические материалы и 

пособия 

Спортивный зал Организованная 

образовательная деятельность 

Утренняя гимнастика 

Досуговые мероприятия 

Праздники 

Театрализованные 

представления 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Оборудование для 

общеразвивающих упражнений 

по количеству детей 

Спортивное оборудование для 

развития основных движений 

Здоровьесберегающее 

оборудование (ребристая 

дорожка, массажные мячи, 

коврики, фитболы) 

Методические материалы и 

пособия 

Медицинский кабинет Проведение 

антропометрических 

измерений детей 

Оказание срочной 

медицинской помощи 

воспитанникам и сотрудникам 

Профилактические 

медицинские осмотры детей 

Санитарно-просветительская 

работа с персоналом ДОУ и 

родителями воспитанников 

Медицинское оборудование 

для проведения лечебных и 

профилактических 

мероприятий 

Методическая литература по 

медицине 

Кабинет педагога-психолога Диагностическая и 

коррекционная работа с детьми 

Работа с родителями и 

педагогами 

Методические пособия и 

литература по психологии 

Диагностический 

инструментарий  

Компьютер 

Пособия для занятий 

Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми 

Игрушки, муляжи 

Песочный стол 

Центр учителя-логопеда Диагностическая и 

коррекционная работа с детьми 

Методические пособия и 

литература 
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Работа с родителями и 

педагогами 

Диагностический 

инструментарий 

Компьютер 

Пособия для занятий 

Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми 

Игрушки, муляжи 

Центр учителя-дефектолога Диагностическая и 

коррекционная работа с детьми 

Работа с родителями и 

педагогами 

Методические пособия и 

литература 

Диагностический 

инструментарий 

Компьютер 

Пособия для занятий 

Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми 

Игрушки, муляжи 

Материально-техническое оснащение групп 

Микроцентр «Уголок 

развивающих игр» 

Расширение познавательного 

опыта детей 

Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Материал для детского 

экспериментирования  

Микроцентр «Физкультурный 

уголок» 

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности 

Оборудование для катания, 

бросания, ловки, ползания, 

лазания 

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

Нетрадиционное спортивное 

оборудование  

Микроцентр «Уголок 

природы» 

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

Календарь природы 

Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями 

Сезонный материал 

Паспорта растений 

Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, 

альбомы 

Материал для проведения 

элементарных опытов 

Обучающие и дидактические 

игры по экологии 

Инвентарь для трудовой 

деятельности 

Природный и бросовый 

материал 

Микроцентр «Игровая зона» Накопление жизненного опыта 

Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

Атрибутика для сюжетно-

ролевых игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», 
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знаний об окружающем мире в 

игре 

«Магазин», «Школа», 

«Ателье», «Паркмахерская», 

«Почта», «Библиотека» и др.) 

Предметы-заменители  

Микроцентр «Строительная 

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опята в 

продуктивной деятельности 

Развитие ручной умелости, 

творчества 

Напольный строительный 

материал 

Настольный строительный 

материал 

Схемы и модели для всех видов 

конструктора  

Мягкие строительно-игровые 

модули 

Схемы, иллюстрации 

отдельных построек (мосты, 

дома, корабли, самолет и др.) 

Микроцентр «Уголок 

безопасности» 

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной жизни 

Дидактические настольные 

игры по профилактике ДТП 

Дорожные знаки 

Литература о правилах 

дорожного движения  

Микроцентр «Книжный 

уголок» 

Формирование умений 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию 

Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

Иллюстрации по темам 

образовательной деятельности 

по ознакомлению с 

художественной литературой 

Материалы о художниках – 

иллюстраторах 

Портреты поэтов, писателей 

(старший возраст) 

Микроцентр «Театральный 

уголок» 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремления проявлять себя в 

играх-драматизациях 

Элементы костюмов 

Различные виды театра 

Предметы декорации 

Микроцентр «Творческая 

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности 

Развитие ручной умелости, 

творчества 

Бумага разного формата, 

разной формы, разного тона 

Достаточное количество 

цветных карандашей, красок, 

кистей, пластилина (стеки, 

доски для лепки) 

Цветная бумага и картон 

Ножницы с закругленными 

концами, клей, клеенка, 

тряпочки, салфетки для 

аппликации 

Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и т.п.) 

Место для сменных выставок 

детских работ, совместных 

работ детей и родителей 

Альбомы, раскраски 



62 
 

 

Наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные 

картинки 

Предметы народно-

прикладного искусства 

Микроцентр «Музыкальный 

уголок» 

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-ритмической 

деятельности 

Детские музыкальные 

инструменты 

Портреты композиторов 

(старший возраст) 

Магнитофон 

Набор аудиозаписей 

Музыкальные игрушки 

(озвученные, неозвученные) 

Музыкально-дидактические 

игры 

Музыкально-дидактические 

пособия  

 

 Во второй период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, 

на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОУ 

расположены: спортивная площадка, «Экологическая тропа», площадка БДД, на всех 

игровых площадках расположено спортивно-игровое оборудование. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 

ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОУ http://gel-ds-34.ru/materialno-

tehnicheskoe-obespechenie/  

 ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

 В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

 - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

http://gel-ds-34.ru/materialno-tehnicheskoe-obespechenie/
http://gel-ds-34.ru/materialno-tehnicheskoe-obespechenie/
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- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

 - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 

педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- помещения для оказания дополнительных платных образовательных услуг; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ.  

  Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической 

базы ДОУ: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 

потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры), составляется 

инфраструктурный лист ДОУ в целях обновления содержания и повышения качества 

ДО https://disk.yandex.ru/d/g1GMFk-x7oggXw  

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

https://disk.yandex.ru/d/g1GMFk-x7oggXw 

  

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

    

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T 

 

https://disk.yandex.ru/d/g1GMFk-x7oggXw
https://disk.yandex.ru/d/g1GMFk-x7oggXw
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

 В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

 

3.6.  Режим и распорядок дня  

 

Режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 
 

Содержание Время 

Первый период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия* в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Уход детей домой до 18.00 

Второй период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 12.30-15.30 
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гигиенические процедуры 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Уход детей домой До 18.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия* (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия* (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 16.40-18.00 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

Второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 
9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

возвращение с прогулки 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

 

Режим дня в дежурной группе 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия* (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак17 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 16.40-19.00 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 
7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Режим дня в группах кратковременного пребывания 
 

Содержание 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, игры, подготовка 

к занятиям 
9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Занятия* (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 минут) 

проведение педагогической 

диагностики 

9.30-9.40 

9.50-

10.00 

9.20-

10.00 

9.15-

10.05 

9.15-

10.15 

9.00-

10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.00-

12.00 

10.00-

12.00 

10.05-

12.00 

10.15-

12.00 

10.50-

12.00 

Уход домой До 12.00 До 12.00 До 12.00 До 12.00 До 12.00 
* - нет четкого регламента начала и окончания образовательной деятельности, в том случае, если 

Занятия проходят в группе. При проведении Занятий в музыкальном зале и спортивном зале время более 

точное, в соответствии с расписанием работы залов. 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОУ осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая 

медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 
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полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном 

учреждении обязательной части Программы 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

М
е

ся
ц

 
Д

а
т

ы
 Памятные даты/праздники 

Н
а

п
р

а

в
л

е

н
и

я
 

в
о
с

п
и

т

а
н

и

я
*
 Воспитательные события 

ДОУ В
о
з

р
а
с

т
 

0
1

 

27 День снятия блокады Ленинграда 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

Акция «Блокадный хлеб» 

6-

7 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

6-

7 

9-11 Прощание с елкой 

Э
н

 

 С
Н

 

Музыкальное развлечение 2-

7 

9 День рождения снеговика 

Э
н

 

 С
Н

 

Изготовление поделок 

Украшение группы 

3-

7 

17 День детских изобретений 
П

о
зН

 

С
Н

 Совместная 

экспериментальная 

деятельность 

3-

7 

0
2
 

2 День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

6-

7 

8 День российской науки  Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

5-

7 

15 День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

6-

7 

21 Международный день родного языка 

П
о
з

Н
 

С
Н

 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

6-

7 

23 День защитника Отечества 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Музыкально-спортивное 

мероприятие совместно с 

родителями 

Выставка детского творчества 

2-

7 

17 Всемирный день проявления доброты 

Э
н

 

 С
Н

 

Изготовление подарков 

друзьям, родным 

5-

7 

 Масленица  

Э
н

 

 С
Н

 

Изготовление поделок для 

ярмарки 

Спортивные состязания 

Украшение группы 

2-

7 

0
3
 

8 Международный женский день 

Э
н

 

 С
Н

 

Музыкальный праздник 

Выставка детского творчества 

2-

7 

18 День воссоединения Крыма с Россией 

П
ат Н
, 

Д
Н Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

6-

7 

27 Всемирный день театра 

Э
Н

 

Показ театрализованных 

представлений детьми 

старшего дошкольного 

возраста 

2-

7 
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5 Международный день детского 

телевидения и радиовещания 

П
о
зН

 

С
Н

 Создание детских 

репортажей о жизни 

детского сада, города 

4-

7 

0
4
 

12 День космонавтики 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

Выставка детского творчества 

Проведение викторины «День 

космонавтики» 

2-

7 

1 День смеха 

С
Н

 

Э
Н

 Изготовление поделок, 

стенгазеты 

5-

7 

5 Международный день детской книги 

П
о
з

Н
 

С
Н

 Презентация детьми 

любимой книги 

5-

7 

20-25 Конкурс «Минута славы» 

Э
н

 

 С
Н

 

Проведение семейного 

конкурса 

3-

7 

 Праздник Пасхи 

П
ат

Н
 

Э
н

 

 С
Н

 Выставка детского 

творчества 

Проведение бесед 

2-

7 

0
5
 

1 Праздник Весны и Труда 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение бесед 

Изготовление поделок 

Украшение групповых 

помещений 

5-

7 

9 День Победы 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Музыкальный праздник 

Посещение музея 

Посещение вечного огня с 

возложением цветов 

Просмотр фильмов 

2-

7 

19 День детских общественных 

организаций России 

П
о
зН

 

С
Н

 

Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

Проведение социальных 

акций 

6-

7 

24 День славянской письменности и 

культуры 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

 

6-

7 

27 Общероссийский день библиотек 

П
о
зН

 

С
Н

 Посещение библиотеки 

Изготовление поделок 

сотрудникам библиотеки 

6-

7 

 Выпускные утренники 

Э
н

 

 С
Н

 

Музыкальные праздники «до 

свидания, детский сад!» 

6-

7 

0
6
 

1 День защиты детей 

Э
н

 

 С
Н

 

Музыкально-спортивное 

развлечение 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

Проведение тематических 

бесед 

Изготовление плакатов, 

стенгазет 

2-

7 

6 День русского языка 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

Посещение библиотеки 

6-

7 
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12 День России 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Музыкально-спортивное 

развлечение 

Проведение викторины «Моя 

Россия» 

Изготовление поделок 

Проведение тематических 

бесед 

2-

7 

22 День памяти и скорби 

П
ат Н
, 

Д
Н Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

6-

7 

5 Всемирный день охраны 

окружающей среды П
о
з

Н
 

С
Н

 Конкурс детских репортажей 

на экологическую тематику 

5-

7 

0
7

 

8 День семьи, любви и верности. 

П
ат

Н
 Э

н
 

 С
Н

 

Музыкально-спортивное 

развлечение 

Конкурс рисунков на 

асфальте  

Проведение тематических 

бесед 

Изготовление поделок 

2-

7 

30 День Нептуна 
Ф

О Н
 Музыкально-спортивное 

развлечение 

3-

7 

0
8

 

12 День физкультурника 

Ф
О Н
 Спортивный квест на 

территории детского сада 

4-

7 

22 День Государственного флага РФ 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Изготовление поделок 

Проведение тематических 

бесед 

Проект «Государственная 

символика» 

2-

7 

27 День российского кино 

П
о
з

Н
 

С
Н

 Проект «Мой любимый 

мультфильм» 

6-

7 

19 Яблочный спас 

П
а
т

Н
 Э

н
 

 С
Н

 

Проведение бесед с 

приглашением служителя 

церкви 

Проведение игр 

Изготовление поделок 

4-

7 

25 День города 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Конкурс рисунков на 

асфальте 

Проект «Мой город» 

2-

7 

0
9
 

1 День знаний 

П
о
зН

 

С
Н

 

Проведение тематических 

бесед 

Викторина «Скоро в школу 

мы пойдем» 

4-

7 

3 День окончания Второй мировой 

войны; 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

 

6-

7 

8 Международный день 

распространения грамотности П
о
з

Н
 

С
Н

 Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

6-

7 

27 День воспитателя и всех дошкольных 

работников. 

Э
н

 

 С
Н

 

Проведение беседы, просмотр 

видеороликов 

Проведение экскурсии по 

саду 

2-

7 
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13 День Краснодарского края 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение беседы, 

просмотр видеороликов 

Проект «Мой край» 

2-

7 

27 День рождения детского сада 

«Рябинушка» Э
н

 

 С
Н

 

Квест развлечение на 

территории детского сада 

2-

7 

1
0
 

1 Международный день пожилых 

людей; Международный день музыки  

С
Н

 Проведение акции «Открытка 

от друга» 

Тематические беседы 

6-

7 

4 День защиты животных 

П
о
з

Н
 

С
Н

 Проект «Красная книга» 4-

7 

5 День учителя 

Э
н

 

 С
Н

 Тематические беседы 

Проведение сюжетно-ролевой 

игры «Школа» 

6-

7 

3 

воскр. 

День отца в России 

П
о
зН

 

С
Н

 Тематические беседы 

Изготовление поделок для 

пап 

5-

7 

31 День Черного моря 

П
о
з

Н
 

С
Н

 Проект «Черное море» 5-

7 

1
1

 

4 День народного единства 
П

ат
Н

, 

Д
Н

Н
 Проведение бесед, просмотр 

видеороликов 

Проект «наша 

многонациональная Россия» 

3-

7 

8 День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Тематические беседы 6-

7 

4 

воскр. 

День матери в России 

Э
н

 

 С
Н

 Музыкальный праздник 

Изготовление подарков для 

мам 

2-

7 

30 День Государственного герба РФ 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

Проведение тематических 

бесед 

Проект «Государственная 

символика» 

Конкурс «Герб моей семьи» 

3-

7 

16-17 Детская научно-практическая 

конференция «Юный ученый» 

П
о
зН

 

С
Н

 Образовательное событие – 

защита детско-родительских 

проектов 

5-

7 

18 День рождения Деда Мороза 

Э
н

 

 С
Н

 

Изготовление поделок 2-

7 

1
2
 

3 День неизвестного солдата 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение бесед 

Посещение памятника с 

возложением цветов 

6-

7 

3 Международный день инвалидов 

С
Н

 

Проведение тематических 

бесед 

Музыкальное развлечение 

для детей с ОВЗ 

Изготовление подарков для 

детей с ОВЗ 

Консультации родителей 

4-

7 

5 День добровольца (волонтера) в 

России П
ат Н
, 

Д
Н Н
 Проведение социальных 

акций 

6-

7 
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8 Международный день художника 

П
о
з

Н
 

С
Н

 Выставка рисунков 

Беседы  

6-

7 

9 День Героев Отечества 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 Проведение бесед 

Проект «Герои Отечества» 

Изготовление альбомов 

6-

7 

12 День Конституции Российской 

Федерации П
ат Н
, 

Д
Н Н
 Проведение бесед 4-

7 

31 Новый год 

Э
н

 

 С
Н

 

Музыкальный праздник 2-

7 

4 День угощения птиц и белок и 

построения кормушек 

П
о
зН

 

С
Н

 

Проведение акции «Покорми 

птиц зимой» 

Изготовление кормушек для 

птиц и белок 

4-

7 

 

* 

ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭН – эстетическое направление 

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

В своей деятельности организация реализует образовательную программу 

дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности с 

приоритетными направлениями: художественно-эстетическое, физическое, социально-

личностное, познавательное, речевое. 

МБДОУ «ЦРР д/с №34 «Рябинушка» осуществляет образовательную 

деятельность на основании лицензии РО №022057, от 05.05.2011г. 

Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована Программа. 

В ДОУ имеются: 

2 группы общеразвивающей направленности для детей раннего возраста от 2 до 3 лет;  

3 группы общеразвивающей направленности для детей младшего возраста от 3 до 4 лет;  

3 группы общеразвивающей направленности для детей среднего дошкольного возраста 

от 4 до 5 лет;  

6 групп общеразвивающей направленности для детей старшего дошкольного возраста 

(5-6 лет, 6-7лет). 

Также в ДОУ функционируют 3 группы кратковременного пребывания. 

Особенности организации образовательного процесса в различных возрастных 

группах обусловлены спецификой возраста воспитанников, их развития, наличия 

приоритетных направлений, заказа родителей, требованиями СанПиН 1.2.3685-21, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20, климатическими условиями. 
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Ведется работа по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения 

детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования. 

Детский сад работает 5 дней в неделю. Суббота-воскресенье, праздничные дни – 

выходные дни. 

МБДОУ «ЦРР д/с №34 «Рябинушка» ведет работу психолого-педагогическая 

служба, консультационный центр. 

Программа ДОУ опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОУ во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОУ.  

Составляет, примерно 70-80% от общего объема Программы. 

 

Образовательная программа МБДОУ «ЦРР-д/с№34 «Рябинушка» 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Соотношение 

частей 

Программы, % 

Группы раннего 

возраста  

(2-3 года)  

ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028 

от 25 ноября 

2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОУ 

во всех 

помещениях и на 

территории 

детского сада, со 

всеми детьми 

ДОУ.  

 

Парциальная программа «Ладушки» 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие». Программа реализуется 

педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОУ  

80/20 

Группы младшего 

возраста, средние 

(3-5 лет)  

Парциальная программа «Ладушки» 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие».  

Парциальная программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста, дополняет 

содержание образовательной области 

«Физическое развитие». 

Программы реализуются 

педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОУ 

75/25 

Группы старшие, 

подготовительные 

к школе 

(5-7 лет) 

Парциальная программа «Ладушки» 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие».  

Парциальная программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста, дополняет 

содержание образовательной области 

«Физическое развитие». 

70/30 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Парциальная программа «STEM-

образование детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» (модули 

LEGO-конструирование, 

Робототехника), дополняет содержание 

образовательной области 

«Познавательное развитие».  

 

Программы реализуются 

педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОУ 

Программы, реализуемые в части, формируемой участниками образовательных 

отношений дополняют обозначенные в ФОП цели, задачи обучения, воспитания и 

развития детей дошкольного возраста в направлении художественно-эстетического 

развития, познавательного и физического развития. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возраста; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 

2) открытость для родителей (законных представителей); 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье. 

Формы взаимодействия 

- информационно-наглядные (материалы на стендах, папки-передвижки, 

рекомендации, выставки детских работ, фотовыставки детских работ, тематические 

фотовыставки);  

- индивидуальные (беседы, консультации);  

- коллективные (родительские собрания, круглые столы, тематические 

консультации, День открытых дверей); 

- творческие мастерские; 

- совместная проектная деятельность; 

- тренинги, мастер-классы. 

В МБДОУ «ЦРР-д/с№34 «Рябинушка» реализуется проект «Формирование 

интегративных качеств дошкольников посредством тьюторского сопровождения семьи, 

через включение в совместную проектную деятельность».  

Одни из задач, решаемые в реализации проекта: 
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- создание особого образовательного пространства насыщенного 

образовательными событиями,  

- вовлечение родителей в образовательное пространство ДОУ  

Для решения данных задач нами разработан план мероприятий, который 

включает в себя: 

ежегодный семейный конкурс «Минута славы»; 

творческие мастерские; 

ежегодная детская научно-практическая конференция «Юный ученый»; 

совместное проведение мастер-классов при реализации технологии 

«Познавательные тропинки»; 

викторины, КВН, дополнительные услуги, театры и др. 

Акцент делается на совместную подготовку и участие в мероприятиях. 

Краткая презентация Программы ориентирована на родителей (законных 

представителей) и доступна для ознакомления на официальном сайте МБДОУ «ЦРР-

д/с№34 «Рябинушка» www.gel-ds-34.ru   

 

 

http://www.gel-ds-34.ru/
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